
a IMPORTO LAVORI    1.200.000,00 € 
b STIMA INCIDENZA MANODOPERA (~40%IMPORTO) 0,4       480.000,00 € 
c COSTO GIORNALIERO OPERAIO (~32€/ORA) 8    32,00 €               256,00 € 
d UOMINI-GIORNO (b/c) 1875
e NUMERO OPERAI IMPIEGATI AL GIORNO (stima) 10
f DURATA LAVORI (d/e) 188

GIORNI LAVORATIVI TRA DUE DATE 130
GIORNI EFFETTIVI 181
giorno inizio 01/01/2022
giorno fine 01/07/2022



(esclude sabati e domeniche)



A.02.15.0030.020 GRU ELEVATRICE CON ROTAZIONE IN ALTO Nolo di gru elevatrice con rotazione in
Nolo gru - 2 mesi
Sommano h:

NP.07 COSTI DELLA SICUREZZA - i seguenti costi verranno computati dettagliatamente
costi sicurezza
Sommano %:

DA1.5.03.022.a

ponteggi - montaggio e nolo primo mese
Sommano mq:

DA1.5.03.022.b

ponteggi - nolo per ogni mese successivo al primo
Sommano mq:

DA1.5.03.022.c

ponteggi - smontaggio
Sommano mq:

DA1.5.04.027

ponteggi - reti di protezione
Sommano mq:

DA1.5.03.025.a

ponteggi - piani di lavoro montaggio, smontaggio e nolo primo mese
Sommano mq:

DA1.5.03.025.b

ponteggi - piani di lavoro per ogni mese successivo al primo
Sommano mq:

DA2.5.10.093

cappotto - rimozione pluviali esistenti
cappotto - rimozione scossalina bordo gronda
Sommano m:

DA2.5.03.035

cappotto - demolizione cornici in pietra delle finestre - F1 portafinestra 1,2
cappotto - demolizione cornici in pietra delle finestre - F2 finestra 1,2 x 1,3
cappotto - demolizione cornici in pietra delle finestre - F3 portafinestra 0,8
Sommano m:

DA2.5.14.135.b

cappotto - abbassamento lattonerie rimosse (Np=0,12*0,12*3,14) (Al=192,0
cappotto - abbassamento cornici finestre demolite

Codice Descrizione

montaggio comprensivo di trasporto, approvvigionamento, scarico avvicinamento e tiro in alto dei materiali, per i primi 30 giorni
 (Unitá di misura: mq) 

noleggio per ogni mese o frazione di mese successivo (non inferiore a 25 giorni) alla funzionalità operativa, comprendente il controllo degli ancoraggi, la manutenzione ordinaria e quanto altro occorrente per il mantenimento della sicurezza delle opere finite
 (Unitá di misura: mq) 

smontaggio a fine lavoro compreso calo in basso, accantonamento provvisorio, carico e trasporto di allontanamento dal cantiere
 (Unitá di misura: mq) 

Rete in fibra sintetica, per la protezione delle impalcature edili in vista, posta in opera compreso lo smontaggio a fine lavori
 (Unitá di misura: mq) 

per i primi 30 giorni, compreso ogni onere e magistero di approvvigionamento, montaggio, manutenzione, smontaggio e ritiro dal cantiere a fine lavori
 (Unitá di misura: mq) 

per ogni mese o frazione di mese successivo (non inferiore a 25 giorni)
 (Unitá di misura: mq) 

Rimozione di discendenti e canali di gronda in lamiera o pvc, compresa la rimozione di grappe e l'avvicinamento al luogo di deposito provvisorio, in attesa del trasporto allo scarico ed escluso il solo calo in basso
 (Unitá di misura: m) 

Demolizione di cornici, fasce marcapiano, aggetti, ecc., di qualsiasi genere forma e materiale, anche cemento armato, posti a qualsiasi altezza dal piano stradale o calpestio, eseguiti a mano o con impiego di mezzi meccanici, per un'altezza massima dell'elemento pari a 30 cm
 (Unitá di misura: m) 

valutazione a volume
 (Unitá di misura: mc) 



Sommano mc:

DA2.5.14.130

cappotto - trasporto lattonerie rimosse (Np=0,12*0,12*3,14) (Al=192,000+1
cappotto - trasporto cornici finestre demolite
Sommano mc:

DA2.5.15.136.a

cappotto - smaltimento lattonerie rimosse (Np=160/1000)
cappotto - smaltimento cornici finestre demolite (Np=575/1000)
Sommano t:

DA2.5.11.103.a

cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite idropulitura - pa
a detrarre serramento vano scale > 4 mq (Np=-3)
cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite idropulitura - in
cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite idropulitura - s
Sommano mq:

DB6.5.01.001

cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite stesura di primer 
a detrarre serramento vano scale > 4 mq (Np=-3)
cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite stesura di primer 
cappotto - preparazione superficie di posa cappotto tramite stesura di primer
Sommano mq:

B.33.30.0112.030 ZOCCOLATURA PER RIVESTIMENTO CAPPOTTI GREZZI Zoccolatura per rivestimenti term
cappotto - ZOCCOLATURA XPS - h 60 cm - piano terra
a detrarre serramento vano scale > 4 mq (Np=-3)
cappotto - ZOCCOLATURA XPS - h 60 cm - balconi (Lu=(3,2*5+4*2+4,8+2,2+
Sommano m²:

DB1.5.07.157.a

cappotto - RESINA FENOLICA sp 5 cm - logge balconi (Lu=(3,2*5+4*2+4,8+2,
a detrarre zoccolatura XPS sui balconi - h 60 cm (Np=-5)
Sommano mq:

DB1.5.07.157.b

cappotto - RESINA FENOLICA per ogni cm in più di isolante - logge balconi
a detrarre zoccolatura XPS sui balconi - h 60 cm (Np=-3)
Sommano mq:

DB1.5.07.093.b

cappotto - EPS SINTERIZZATO CON GRAFITE sp 3 cm - pareti esterne
a detrarre serramento vano scale > 4 mq (Np=-3)
a detrarre logge balconi in resina fenolica sp 8 cm (Np=-1)
a detrarre zoccolatura in XPS (Np=-1)
cappotto - EPS SINTERIZZATO CON GRAFITE sp 3 cm - intradosso balconi

Trasporto a discarica controllata secondo il DLgs 13 gennaio 2003, n. 36 dei materiali di risulta provenienti da demolizioni, previa caratterizzazione di base ai sensi del DM 27 settembre 2010 da computarsi a parte, con autocarro di portata fino a 50 q, compresi carico, viaggio di andata e ritorno e scarico con esclusione degli oneri di discarica
 (Unitá di misura: mc) 

rifiuti ammissibili in discarica per rifiuti inerti (art. 5 DM 27 settembre 2010)
 (Unitá di misura: t) 

con acqua
 (Unitá di misura: mq) 

Preparazione del fondo di superfici murarie interne a pennello con applicazione di isolante acrilico all'acqua
 (Unitá di misura: mq) 

spessore 50 mm
 (Unitá di misura: mq) 

sovrapprezzo per ogni cm in più di pannello isolante
 (Unitá di misura: mq) 

con intonaco armato
 (Unitá di misura: mq) 



cappotto - EPS SINTERIZZATO CON GRAFITE sp 3 cm - sottogronda
Sommano mq:

DB1.5.07.093.c

cappotto - EPS SINTERIZZATO CON GRAFITE per ogni cm in più di isolante (A
Sommano mq:

DB1.5.08.203.a

cappotto - ISOLAZIONE SPALLETTE FINESTRE CON EPS CON GRAFITE - F1 portaf
cappotto - ISOLAZIONE SPALLETTE FINESTRE CON EPS CON GRAFITE - F2 finest
cappotto - ISOLAZIONE SPALLETTE FINESTRE CON EPS CON GRAFITE - F3 portaf
Sommano m:

B.39.41.0021.210 Fornitura e posa in opera di serramenti di finestre e portefinestre in allumini
cappotto - DAVANZALE IN ALLUMINIO - F2 finestra 1,2 x 1,3
Sommano m:

DB1.5.08.114

cappotto - PROFILO PER GIUNTO DI DILATAZIONE
Sommano m:

DB1.5.08.108

cappotto - FINITURA - pareti esterne
a detrarre serramento vano scale > 4 mq (Np=-3)
cappotto - FINITURA - intradosso balconi
cappotto - FINITURA - sottogronda
Sommano mq:

DB3.5.14.103.b

cappotto - rifacimento scossalina bordo gronda
Sommano m:

DB3.5.14.109.d

cappotto - LATTONERIE pluviali fino a 150 mm
Sommano m:

DB3.5.14.110.a

cappotto - LATTONERIE collari fissaggio pluviali (1 ogni 3 m) (Np=192/3)
Sommano cad:

DB3.5.14.111.a

cappotto - LATTONERIE pluviali terminali in ghisa
Sommano cad:

NP.09 RIFACIMENTO POZZETTO TUBI PLUVIALI compresa la rimozione del pozzetto e del 
cappotto - rifacimento pozzetti pluviali esistenti
Sommano cad:

sovrapprezzo per ogni cm in più di pannello isolante
 (Unitá di misura: mq) 

Spalletta di finestre già preparate, della larghezza media di 30 cm, eseguita con pannelli rigidi in materiale isolante, rispondenti alle norme ETICS, rispondente ai requisiti CAM (Criteri Ambientali Minimi), incollati al supporto con malta adesiva a base di cemento e polimeri sintetici, compresi intonaco di base armato con rete in fibra di vetro antialcalina densità >= 145 g/mq e intonaco di finitura a spessore conforme ad ETAG 004, con pannelli di spessore medio 20 mm: collegamento al serramento con guarnizione sigillante autoadesiva e sovraintonacabile, precompressa e autoespandente in schiuma poliuretanica morbida per la tenuta all'aria e all'acqua:
polistirene espanso sinterizzato, densità 15-18 Kg/mc secondo UNI EN 13163, classe di reazione al fuoco E secondo UNI EN ISO 11925-2, conducibilità termica lambda  (Unitá di misura: m) 

Profilo di sigillatura per giunti di dilatazione verticali lineari a 180° o angolari a 90°, in pvc resistente ai raggi ultravioletti con alette rigide ed elemento interno morbido elastico, dotato di coperchio di chiusura estetica, con rete di armatura incorporata in fibra di vetro indemagliabile con appretto antialcalino, maglia 4 x 4 mm, in grado di compensare movimenti da 5 a 25 mm
 (Unitá di misura: m) 

Rivestimento acrilsilossanico, fibrato, ad alta resistenza, con granulometria 1,2 ÷ 1,5 mm, con protezione del film secco dalla proliferazione di muffe e alghe, densità 1,75 kg/l, diffusione del vapore classe V1 secondo EN 1062, permeabilità all'acqua classe W2 secondo EN 1062, ad alta resa cromatica
 (Unitá di misura: mq) 

in alluminio da 10/10
 (Unitá di misura: m) 

in acciaio zincato preverniciato da 8/10
 (Unitá di misura: m) 

in acciaio zincato
 (Unitá di misura: cad) 

in ghisa
 (Unitá di misura: cad) 



NP.01 SPOSTAMENTO CORPI ILLUMINANTI Smontaggio e rimontaggio di corpi illuminanti a 
cappotto - SPOSTAMENTO LUCI ESTERNE, ALLARMI E SIMILI
Sommano cad:

NP.03 SPOSTAMENTO DI UNITA' ESTERNA  Smontaggio e rimontaggio di unità esterna a seg
cappotto - SPOSTAMENTO MOTORI CONDIZIONATORI, ARMADI METALLICI, 
Sommano cad:

NP.05 SPOSTAMENTO TENDE OMBREGGIANTI  Smontaggio e rimontaggio di tende ombreggianti
cappotto - SPOSTAMENTO TENDE DA SOLE
Sommano cad:

NP.06 SPOSTAMENTO DI GRIGLIE E SFIATI Smontaggio e rimontaggio di griglie e sfiati in
cappotto - SPOSTAMENTO GRIGLIE E SFIATI
Sommano cad:

DB1.5.04.056.a

sottotetto - isolazione solaio soffitta XPS
Sommano mq:

DB1.5.04.056.b

sottotetto - isolazione solaio soffitta XPS
Sommano mq:

35

Presenti 35 voci

caldaia + termovalvole

serramenti (finestre-portefinestre-portoncini)

spessore 80 mm
 (Unitá di misura: mq) 

sovrapprezzo per ogni mm in più di spessore
 (Unitá di misura: mq) 



%MANODOPERA TEMPO
208

0,4 2.026,00 € 0,3655717

0,4 5.250,60 € 0,95 €

0,4 13.897,88 € 2,51 €

0,4 4.220,74 € 0,76 €

0,4 6.317,22 € 1,14 €

0,4 4.859,40 € 0,88 €

0,4 3.929,17 € 0,71 €

0,4 2.110,37 € 0,38 €

0,4 1.139,63 € 0,21 €

0,4 2.450,82 € 0,44 €
0
0
0
0

COSTO 
MANODOPERA



0,4 305,52 € 0,06 €
0
0
0
0

0,4 433,46 € 0,08 €
0
0
0
0

0,4 42,19 € 0,0076131
0
0
0
0
0
0

0,4 21.127,92 € 3,81 €
0
0
0
0
0
0

0,4 3.194,41 € 0,58 €
0
0
0
0
0

0,4 13.180,54 € 2,38 €
0
0
0
0

0,4 27.205,14 € 4,91 €
0
0
0
0

0,4 6.601,39 € 1,19 €
0
0
0
0
0
0
0



0
0,4 57.051,12 € 10,29 €

0
0
0

0,4 19.498,99 € 3,52 €
0
0
0
0
0

0,4 9.881,72 € 1,78 €
0
0
0

0,4 477,94 € 0,09 €
0
0
0

0,4 373,04 € 0,07 €
0
0
0
0
0
0

0,4 30.094,68 € 5,43 €
0
0
0

0,4 1.433,43 € 0,26 €
0
0
0

0,4 1.956,10 € 0,35 €
0
0
0

0,4 128,26 € 0,02 €
0
0
0

0,4 402,82 € 0,07 €
0
0
0

0,4 1.552,94 € 0,28 €
0



0
0

0,4 1.789,92 € 0,32 €
0
0
0

0,4 440,42 € 0,08 €
0
0
0

0,4 675,70 € 0,12 €
0
0
0

0,4 456,12 € 0,08 €
0
0
0

0,4 14.315,09 € 2,58 €
0
0
0

0,4 8.959,97 € 1,62 €
0
0
0
0
0
0
0

0,4 67.117,57 € 12,11 €
0

0,4 126.196,50 € 22,77 €



DIAGRAMMA DI GANTT

MACRO ATTIVITA' ATTIVITA' INIZIO FINE DURATA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 1 1 1 1                                
Taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie 1 1 1 1                                
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 1 1 1 1                                
Allestimento di servizi sanitari del cantiere 1 1 1 1                                
Montaggio del ponteggio metallico fisso 2 8 7  1 1 1 1 1 1 1                         
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere 9 9 1         1                        
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere 8 9 2        1 1                        
Rimozione di apparecchi illuminanti 10 13 4          1 1 1 1                    
Rimozione di pluviali 12 14 3            1 1 1                   
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano 12 16 5            1 1 1 1 1                 
Rimozione di impianti unità esterna 14 17 4              1 1 1 1                
Pulitura di intonaci esterni 18 24 7                  1 1 1 1 1 1 1         
Stesura primer fissativo 25 32 8                         1 1 1 1 1 1 1 1
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali 33 57 25                                 
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali 58 63 6                                 
Tinteggiatura di superfici esterne 64 70 7                                 
Montaggio di scossaline e canali di gronda 71 73 3                                 
Montaggio di pluviali e canne di ventilazione 71 73 3                                 
Installazione di corpi illuminanti 74 76 3                                 
Posa della macchina di condizionamento 74 76 3                                 

SERRAMENTI

Rimozione di serramenti esterni 77 88 12                                 
Rimozione di serramenti interni 85 89 5                                 
Montaggio di serramenti esterni 90 109 20                                 
Montaggio di porte per esterni 100 104 5                                 
Montaggio di portoncini 105 112 8                                 

IMPIANTI TECNICI
Rimozione di caldaia murale 100 109 10                                 
Installazione di caldaia per impianto termico (autonomo) 110 129 20                                 
Installazione di valvole termostatiche 120 124 5                                 
Smontaggio del ponteggio metallico fisso 80 84 5                                 
Pulizia generale dell'area di cantiere 130 131 2                                 
Smobilizzo del cantiere 130 131 2                                 

189                                 

n°attività contemporanee 4 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

compatibili o
temporalmente separate

spazialmente separate o o o o o o o
da coordinare in fase esecutiva o

ALLESTIMENTO 
CANTIERE

CAPPOTTO: 
RIMOZIONI E 
DEMOLIZIONI

CAPPOTTO: 
ISOLAZIONE 
INVOLUCRO 

ESTERNO

PRESCRIZIONI
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